


Aceasta e o carticica simpla, menita de a fi citita in familie de catre
parinti si copii, ca un instrument didactic pentru a initia o discutie despre
perioada de carantina si pentru a impartasi indoieli si framantari. Pentru

a obtine mai multe informatii si sfaturi despre situatia de urgenta,
acestea le puteti gasi pe site-ul Organizatiei Mondiale a Sanatatii. Intrati

aici https:/www.who.int/fr

Oscar Trejo / ostrejoal@gmail.com



Intr-o zi ni s-a
spus ca scolile se
vor inchide pentru
cateva saptamani si
ca in tot acest timp
nu vom putea iesi

din casa.

Boli Nolasco / boris.papertoy@gmail.com



Intr-o zi ni s-a spus ca scolile se vor inchide pentru
cateva saptamani si ca in tot acest timp nu vom
putea iesi din casa.

Marcos Vargas "Marmot” / banzai.mx



Fratiorul meu era trist
si plictisit pentru ca nu
puteam iesi la joaca.

Mai mult decat atat,
mi-am dat seama
ca parintii mei erau
ingrijorati si ca vorbeau
despre o boala foarte
molipsitoare. Si mi s-a
facut frica.

Carlos Sallas / carlossallasart@gmail.com



Din ce cauza e asta? Tata ne-a explicat ceva
a intrebat surioara mea. ce i-a spus doamna

E din cauza coronavirusului, a zis ea. E un virus nou care a
aparut acum cateva luni.

Gaby Zermefio / gabyzermeno.art@gmail.com



Ce e un virus?

" Corona...

-“
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Virusii sunt niste microbi atat de mici incat nu fi
poti vedea, insa daca iti intra in corp te infecteaza si
cateodata poti si sa te imbolnavesti.

Gaby Zermefio / gabyzermeno.art@gmail.com




Persoanele infectate au acesti
virusi in corp, iar cand vorbesc ii
expectoreaza in aer. Daca ajung
in nasul sau ochii altor persoane

acestea se pot infecta si ele.

Daniel Farrera / daniel.farrera@gmail.com



Exista multe tipuri de virusi, insa cei mai comuni si
molipsitori sunt aceia care provoaca gripa, adica
atunci cand ai simptome precum tuse, durere de gat,
febra... sau vreun alt simptom. Si te simti rau.

Ernesto Molina / @emolinace



Atunci mi-am adus aminte de cand s-a imbolnavit
fratiorul meu.

+

Un simptom, precum tusea sau febra, e un raspuns al
corpului care ne arata ca acesta se lupta cu o boala.

Jessie Arias / jessie.volkova.ari@gmail.com



Tu te-ai imbolnavit vreodata?
Incercuieste ce simptome ai avut:

Durere de gat#

“,

a%a-““
X

L
Ochi inlacrimati Greata

Nas infundat

Ai avut si alte simptome? Scrie care au fost:

Aida Sofia Barba / aidasofiabarba@yahoo.com



Iti aduci aminte cat a durat sa te insanatosesti?
- Marcheaza cercul care arata in cat timp te-ai facut bine.

7 zile
sau mai
mult

z / julianherdez@gmail.com



Atunci am spus: pai
daca fratiorul meu
si cu mine ne-am
imbolnavit vreodata a
fost din cauza ca deja
existau virusi. Dar
niciodata nu ni s-a
spus sa nu iesim din

w casi...

Boli Nolasco / boris.papertoy@gmail.com



Mama mi-a explicat ca acest virus e nou si ca boala
pe care o provoaca e foarte grava pentru cei in varsta
pentru ca face ca acestia sa respire cu greutate.

In unele cazuri se imbolnavesc atat de tare incat
trebuie sa mearga la spital.

Ernesto Molina / @emolinace



De asemenea e grava pentru persoanele care
sufera deja de alte boli, ca de exemplu de una care
se numeste diabet. Acest grup de persoane se
cunoaste sub denumirea de populatie cu risc mare de
imbolnavire.

Robin Morales / robinfellow@gmail.com



Cateodata apar virusi care au caracteristici noi. In
mod normal nici nu ne dam seama de asta, insa
cateodata ne afecteaza mai mult.




Cand mai multe persoane au aceeasi boala intr-un oras
sau o tara vorbim despre o epidemie.
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" unde sa pdﬁta fi mternatl.' ;

Oscar Pinto / fishbanana@me.com



De aceea cei care
ne guverneaza ne
spun sa stam acasa,
ca sa ajutam sa
nu se inmulteasca
numarul infectiilor

si ca populatia
CuU risc sa nu se
imbolnaveasca in
acelasi timp.
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Carlos Tron / carlostronB5@hotmail.com s s .—:J




Am inteles, i-am spus lui tata.
ins3 el mi-a zis: mai trebuie
sa facem si alte lucruri pentru
Ca sa nu creasca propagarea
virusului, ca de exempl
spalam pe maini de
pe zi.

Verde Agua / verdeaguacomics@gmail.com



Lupita Guillen / Lupita.guillenm@gmail.com

Stii cum sa te speli pe maini?
Stii ce trebuie sa faci la inceput si ce
urmeaza dupa?

Enumera pasii pe care trebuie sa-i respectam
pentru a ne spala corect pe maini.

&




Ca sa ajutam sa nu

' raspandim virusul trebuie sa | -
__© neacoperim gura si nasul cu C{_L/
8 partea interioara a cotului

cand tusim sau stranutam.

’ &

¢ Atunci eu am vrut s exersez
©  cum trebuie s3 stranut si
asta m-a facut sa rad mult
Poti si tu sa incerci?

Ana Karen Murillo _mv@hotmail.com



lar atunci cand trebuie neaparat sa iesim, a spus
mama, trebuie sa mentinem distanta de doua brate
fata de alte persoane ca sa nu ne molipsim.




Dupa toate aceste explicatii mi-am dat seama ca am
invatat multe cuvinte noi.

Relationeaza cuvintele cu ilustratia care ii corespunde fiecaruia.
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Populatie cu r
risc mare de ‘. r\’
imbolnavire &
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~
Virus
Epidemie
Contagiu

Carantina

Oscar Hernandez / oscarolapagus@hotmail.com



Tata mi-a mai spus ca in timpul carantinei trebuie sa

ajutam cu totii la treburile casei, ca sa ne fie tuturor

mai usor. Si ca trebuie sa incercam sa nu facem prea
mare galagie.

Raven Bazan / raven.bzn@gmail.com



I-am spus mamei ca imi lipsesc bunicii si ea mi-a spus
ca si eu le lipsesc, dar ca putem incerca sa vorbim cu
ei la telefon ca sa fi insufletim.

|\\
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Ajut-o pe lepurica sa i sune pe bunici rezolvand labirintul pentru

ca apelul sa se conecteze.

Sant Arellano / sant.arellano@gmail.com



A

De atunci ii sun la telefon pe bunici la aceeasi ora in fiecare
zi, ca sa nu ni se faca atat de dor unii de altii. Cateodata
vorbesc cu unchii, matusile si chiar si cu prietenii!

- Sper sa i pot revedea pe toti cit de curan

o redkB26@gmail.com



Am putut realiza aceasta carticica pentru voi cititorii gratie participarii
dezinteresate a unor artisti care s-au alaturat cu mult drag proiectului donand
timp, munca si talent pentru a-I duce la capat.
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Idee, dezvoltare si
coordonare:

Pixelatl / José Ifiesta,
Christian Bermejo y Jordi
IResta

Autor:
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Coordonare format
editorial:
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Tipografia copertii:
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Consultanta:
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Traducere si adaptare
din limba spaniola:
Patricia Valentina Crisan

Personajele si grafica

se bazeaza pe o carte
anterioara, “Ziua in care
totul s-a miscat”, pe

care am realizat-o dupa
cutremurul din 2017. Si
acela a fost un proiect
colaborativ pe care il puteti
gasi la adresa: https://bit.
ly/Px17-20

Aceasta e o lucrare
colaborativa fara scop
lucrativ. Se permite
reproducerea acesteia
in totalitate 1n scopuri
necomerciale atata timp
cat se face referire la
lucrarea originala si la
autorii ei. Pentru orice
indoieli sau sugestii, puteti
scrie la adresa: info@

pixelatl.com
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Actuala pandemie, consecinta bolii numite COVID-19, afecteaza
fiecare persoana indiferent de varsta, inclusiv copiii care de
asemenea vad ingrijorarea parintilor si nu stiu in mod necesar
cum sa isi exprime propria ingrijorare si starile prin care trec.

Aceasta carticica modesta a fost realizata in timpul crizei
sanitare de un grup de creatori mexicani din diferite parti ale tarii,
ca o unealta menita sa fi ajute pe cei mici sa reflexioneze asupra
situatiei curente, ca un pretext pentru a-i indemna sa exprime
ceea ce simt si pentru a discuta cu ei despre masurile de igiena si
protectie in circumstantele actuale.

Copertii: Julieta Colds / julieta.colas@gmail.com




